Légende : aslo PRODUIT
REGIONAL

Scolaire
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Betteraves rouges Potage crécy Carottes rapées au citron Salade verte Coleslaw

Sauté de veau fagon

Raviolis Filet de poisson sauce aneth Colombo de porc
marengo

Riz Munstiflette

Gratin de brocolis Printaniére de Iégumes

DU 7 AU 11

Vache qui rit Fromage bio Mimolette Yaourt aromatisé Bio Saint paulin

Compote de pommes Bio Galette des Rois Fruit de saison Fruit de saison Cocktail de fruits

CEufs mayonnaise Salade verte Céleri vinaigrette Repas INDE Charcuterie

Délice de porc Pates Omelette Carottes rapées sauce yaourt Pot au feu

00
A ) Emincé de poulet au lait de
=) Bolognaise
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- Purée de choux fleurs Jardiniére de légumes Riz basmati Légumes du pot o
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o Brie Tomme Edam Fromage de chévre Munster 5
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N Créme dessert Bio Fruit de saison Yaourt aromatisé Bio Créme framboise litchi Fruit de saison
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; Salade verte Choux rouges aux pommes Soja mais Potage de Iégumes secs 1/2 pamplemousse E
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- Blanquette de poisson Bcoeuf mode aux olives Cuisse de poulet Ro6ti de porc aux herbes Couscous boulette d'agneau ‘
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2 Riz Semoule
- Haricots beurre
) Carottes vichy Mousseine de navets Légumes couscous
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Fromage blanc Emmental Fromage Morbier Fromage
Fruit de saison Beignet au chocolat Compote de pommes Bio Fruit de saison Bio Créme dessert Bio
Potage de 1égumes Carottes rapées Haricots verts CEufs mayonnaise Céleri
Poisson au curry Bouchée a la reine Lasagne bolognaise Daube de beceuf Jambon braisé
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f’t Pommes de terre Riz aux légumes Lentilles Bio
Q
- Petits pois carottes
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Petits suisses Fromage Bio Gouda Fromage Tomme
: . . . N ) , Crépes au sucre
Fruit de saison Fruit de saison Yaourt aromatisé bio Fruit de saison
(Chandeleur)
Endives fromageére Salade d'agrumes Potage de Iégumes Choux rouges aux pommes Salade au thon
Emincé de volaille Palette a la diable Bceuf mironton Poisson meuniére Parmentier de beoeuf
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2 Blé Pommes de terre sautées
< Blettes et pommes de terre . R N .
> ) Epinards a la creme au potiron
(=) en gratin
Froimage blanc Emmental Comté Fromage Bio Fromage
Compote BIO Cake au yaourt Fruit de saison Flan praliné Fruit de saison
. Salade hivernal (choux blanc B .
Charcuterie Salade verte et croutons ) Potage de Iégumes Céleri remoulade
pommes noix)
Aiguillette de volaille a la B . . Quenelle de brochet sauce .
o N Sauté de bceuf aux 4 épices |Tortillas de pommes de terre Poulet roti
- a creme nantua
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E A Duo de carottes et panais Salade verte Purée de lIégumes
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Fromage Bio Tomme Saint Nectaire Fromage fondu Yaourt nature Bio
Fruit de saison Crépes Yaourt nature sucré Fruit de saison Mousse au chocolat
Coleslaw Potage de Iégumes Macédoine de Iégumes Carottes rapées Friand fromage
L . Filet de poisson sauce . B Sauté de volaille sauce
Emincé de bceuf au paprika Fricassé de porc Choucroute N
g tomate forestiere
2 Pates Bouquetiére de légumes
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Morbier Petits suisses natures Comté Saint Nectaire Gouda
Créme dessert Bio Fruit de saison Compote Yaourt aromatisé Bio Fruit de saison




